DE: Material ausschneiden
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FR: Découper le matériel

ES: Cortar el material
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DE: In der Mitte falten und verknotete Gummib&nder Uberziehen
EN: Fold in the middle and position knotted rubber bands

FR: Plier au milieu et couvrir les élastiques noués

ES: Dobla en el medio y cubre las bandas de goma anudadas
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DE: Ein Endenach innen falten
EN: Fold one end inwards

FR: Plier un c6té vers l'intérieur
ES: Doblar un lado hacia adentro
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DE: Zweites Ende in das erste Ende einschlagen

EN: Insert the second end into the first end

FR: Insérer la deuxiéme partie dans la premiére extrémité
ES: Insertar el segundo setie en el primer extremo
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